
 

  

Zu Allergenen Inhaltsstoffen gibt das Küchenpersonal gerne Auskunft, Leitender Koch Miguel Mira ; miguel.mira@bern.ch 

Deklaration:  Brot und Feinbackwaren: Sterchi Beck ,Bethlehem 

  Fleisch: Metzgerei Simperl , Muri bei Bern  

 

 

TAGESBETREUUNG BETHLEHEMACKER 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 27.04.26 28.04.26 29.04.26 30.04.26 1.05.26 

      Zu jedem Mittagessen gibt es Saisonsalat,Rohkost-Gemüsesticks,Tee ungesüsst,Wasser und Früchte…………… 

Salat Suppe 

 

TAGESSALAT 

 

TAGESSALAT 

 

TAGESSALAT 

 

TAGESSALAT 

 

TAGESSALAT 

Proteinlieferant  

 

GEKOCHTES EI 

 

GEFLÜGELBRÄTKÜGELI 

 

REIBKÄSE 

 

MOZZARELLAKUGELN 

 

 

Sauce 

 

BÄRLAUCHSAUCE 

 

LEICHTE BRATENSAUCE  

 

 

 

TOMATENSAUCE 

 

 

Stärkebeilage      

 

 

KARTOFFEL GNOCCHI 

PASTETLI 

VOLLKORNREIS 

VOLLKORN  

SPÄTZLI PFANNE  

 

LINSEN COUS COUS 

 

PIZZA PLAUSCH 

MARGHERITA  

 

Gemüse   

 

RATATOUILLE 

 

KAROTTENSALAT 

RANDENSALAT 

SELLERIESALAT 

 

BLUMENKOHL 

 

GURKEN & MAISSALAT 

Alternativen 

 VEGI : 

GEMÜSE FÜLLUNG 

   

 Dessert  

 

MANDEL GEBÄCK 

 

FRUCHT 

 

STRACCIATELLACREME  

 

CAKE 

 

BEERENJOGHURT 

Zvieri  

Brot, Milch, 

Früchte 

 

Brot ,Früchte, 

Käse 

 

 

Brot , Frischkäse 

Früchte 

 

Käse 

Brot,Früchte 

Reiswaffel,Käse, 

Früchte 

 


