M
Y/ StadtBern
Direktion fur Bildung
Soziales und Sport

TAGESBETREUUNG BETHLEHEMACKER

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.04.26 21.04.26 22.04.26 23.04.26 24.04.26
Zu jedem Mittagessen gibt es Saisonsalat,Rohkost-Gemiisesticks,Tee ungesiisst,Wasser und Friichte...............
i
salat Suppe TAGESSALAT TAGESSALAT TAGESSALAT TAGESSALAT TAGESSALAT
POULET-
Proteinlieferant & GESCHNETZELTES LINSEN CURRY MOZZARELLA PERLEN RINDSRAGOUT PARMESAN
@Sauce RAHMSAUCE CURRY & KOKOS SAUCE YOGHURTSAUCE PAPRIKASAUCE TOMATENSAUCE
5Pl
Stdrkebeilage VOLLKORN WRAP VOLLKORN-
g %(B DINKELHORNLI PILAWREIS BRATKARTOFFELN MAIS POLENTA PENNE
‘x,',o GEMUSERAGOUT IM ROHKOSTSALAT
Gemiise BOHNEN TOPF ZWIEBELN / TOMATEN RUEBLIGEMUSE BROCCOLI
VEGI : VEGI :
Alternativen QUORNRAGOUT TOFUWURFEL
é‘,’% Dessert @ FRUCHT RUEBLICAKE FRUCHTEQUARK FRUCHT APFELJALOUSIE
Brot, Kase, Brot ,Friichte, Brot , Frischkase Mozzarella Reiswaffel,Kase,
Zvieri Frichte Milch Frichte Rustico,Frichte Frichte

Zu Allergenen Inhaltsstoffen gibt das Kiichenpersonal gerne Auskunft, Leitender Koch Miguel Mira
Brot und Feinbackwaren: Sterchi Beck ,Bethlehem
Fleisch: Metzgerei Simperl,

Deklaration:

Muri bei Bern

; miguel.mira@bern.ch
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